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Δἷο ἐθ ηῶλ ἐιαρηζηνηάησλ πξεζβπηέξσλ ηῆο Μίαο, Ἁγίαο, Καζνιηθῆο θαί 

Ἀπνζηνιηθῆο ξζνδφμνπ θθιεζίαο καο, ἐγψ ὁ ιίαλ ἰζρλφθσλνο θαί 

βξαδχγισζζνο, θαινῦκαη λά κηιήζσ γηά ζέκαηα, ηά ὁπνῖα πιεηάδεο ζενθσηίζησλ 

ἁγίσλ Παηέξσλ ηῶλ Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ θαί ὄρη κφλν, ζενπλεχζησο θαί κέ 

ἀζχιιεπηε ἁγηνπλεπκαηηθή, θαί νἱ πιεῖζηνη ἐμ αὐηῶλ θαί κέ ἀθζνλνῦζαλ ηήλ 

ζχξαζελ ζνθία ὅξηζαλ, ὑπεξαθζνλνχζεο κάιηζηα θαί ηῆο καθξνηάηεο θαί 

θηινζηνξγνηάηεο αὐηῶλ πνηκαληηθῆο ἐκπεηξίαο. 

ᾶο παξαθαιῶ λά δερζεῖηε ηήλ εὐηειέζηαηε αὐηή πξνζσπηθή κνπ θαηάζεζε, πνχ 

ἐπηηείλεη ἡ ὑπφκλεζε ηνῦ πξνιφγνπ ηνῦ πξψηνπ ζενινγηθνῦ ιφγνπ ηνῦ ὁζίνπ Παηξφο 

ἡκῶλ πκεψλ ηνῦ Νένπ Θενιφγνπ ιέγνληνο: 

«Τό πεξί Θενῦ ιέγεηλ ἤ θζέγγεζζαη θαί ηά θαη’ αὐηόλ ἐξεπλᾶλ θαί ηά ἀλέθθνξα πνηεῖλ 

ἔθθνξα θαί ηά πᾶζηλ ἀθαηάιεπηα ὡο θαηαιεπηά ὑπεκθαίλεηλ ηνικεξᾶο ἄλ εἴε θαί 

αὐζάδνπο ςπρῆο ἔλδεηγκα.  Καί ηνῦην πάζρνπζηλ νὐρ ὅζνη ἀθ’ ἑαπηῶλ ηη ιέγεηλ 

ηνικῶζη κόλνλ πεξί Θενῦ, ἀιιά θαί ὅζνη ηά πξόο αἱξεηηθνύο πάιαη ιαιεζέληα παξά 

ηῶλ ζεζπεζίσλ ζενιόγσλ θαί γξαθῇ παξαδνζέληα ἀπνζηεζίδνπζί ηε θαί 

πνιππξαγκνλνῦζηλ, νὐρ ἵλα πλεπκαηηθήλ ηηλα ὠθέιεηαλ θαξπώζσληαη, ἀιι’ ἵλα 

ζαπκάδσληαη παξά ηῶλ ἀθνπόλησλ ἐλ πόηνηο θαί ζπλεδξίνηο θαί ζενιόγνη 

ἐπηθεκίδσληαη· ὅ θαί κᾶιινλ ιππεῖ κε θαί ἐλ ἀδεκνλίᾳ πνηεῖ, ἐλλννῦληα ηό θξηθηόλ ηνῦ 

ἐγρεηξήκαηνο θαί ηό ηνῖο ηνικεηίαηο ἀπνθείκελνλ θξῖκα.  Οἷα δέ θαζη ηῶλ ζείσλ 

θαηαηνικῶληεο!» (Θενινγηθφο Α΄ θαί θαηά ηῶλ ηηζεκέλσλ ηφ πξῶηνλ ἐπί ηνῦ 

Παηξφο).  Μά πῶο ηφ ηνικνῦλ ιέγεη ὁ Ἅγηνο πκεσλ! 

Ἄο ἀλαινγηζζνῦκε ηί ζαῦκα ἦηαλ αὐηφ, ηφ λά θαηαθζάλνπλ γηά ηήλ πξψηε 

Οἰθνπκεληθή χλνδν, ζηή Νίθαηα ἀπ’ ὅια ηά κέξε ηνῦ θφζκνπ ηξηαθφζηνη δέθα ὀθηψ 

 ἅγηνη παηέξεο, ζαθάηεδεο ἀπφ ηνχο ηειεπηαίνπο δησγκνχο θαηά ηῶλ ρξηζηηαλῶλ θαί 

λά γίλνληαη θαινδερνχκελνη ἀπφ ηφλ ἀλψηαην ἄξρνληα ηῆο ηφηε νἰθνπκέλεο, κή 

βαπηηζκέλν ἀθφκα, αὐηνθξάηνξα ηῆο Ρσκατθῆο αὐηνθξαηνξίαο, κεηέπεηηα ἅγην Μέγα 

Κσλζηαληῖλν, ὁ ὁπνῖνο ἔζθπβε θαί ἀζπαδφηαλ ηίο νὐιέο θαί ηά ηξαχκαηαηῶλ Ἁγίσλ 

Ἱεξαξρῶλ.  Μέ ηί θαξδηά θαί κέ ηί ςπρή ζά ἀλνίμνπκε ηά πήιηλα ρείιε καο γηά λά 

ἐπαλαδηαπξαγκαηεπηνῦκε ηά ὅζα αὐηνί θαιῶο ἐδνγκάηηζαλ!  Ἀθ’ ἑηέξνπ πῶο 

κπνξνῦκε λά δηαρσξίζνπκε ηνχο ἀλζξψπνπο ζέ ἀξραίνπο, ζέ ζπγρξφλνπο, ζέ 

λεσηεξηθνχο θαί κεηαλεσηεξηθνχο; Ἡ ξζφδνμε θθιεζία καο πηζηεχεη ζηήλ 

ἑλφηεηα ηνῦ ἀλζξσπίλνπ γέλνπο, ἀπφ ηνῦ πξψηνπ δεχγνπο ηνῦ Ἀδάκ θαί ηῆο Δὔαο 

κέρξη ηῶλ ἡκεξῶλ καο θαί κέρξη ηῶλ ἐζράησλ.   Χξηζηφο καο ζπζηάζηεθε κφλν γηά 

θάπνηνπο ἀλζξψπνπο θαί ὄρη γηά πάληαο ηνχο θαηνηθνχληαο ἐπί ηῆο γῆο; 



  

Ἀπφ ηήλ πξψηε ἤδε Πξνζπλνδηθή Παλνξζφδνμν Γηάζθεςε (21-28 Ννεκβξίνπ 1976) 

δηαθαίλνληαη νἱ πξνζέζεηο θαί πξννπηηθέο ηῆο ζπγθιεζεζνκέλεο «Ἁγίαο» θαί 

Μεγάιεο Παλνξζνδφμνπ πλφδνπ, δηεθδηθνχζεο ηφ θῦξνο θαί ηήλ ἁγηνπλεπζηία 

Οἰθνπκεληθῆο. 

Ἀκέζσο κεηά, ζηίο 7 Μαΐνπ 1977, ὁ παλνζηνινγηψηαηνο Ἀξρηκ. π. Ἰνπζηῖλνο 

Πφπνβηηο, ὁ ζήκεξνλ Ἅγηνο ηῆο θθιεζίαο καο, ἀπέζηεηιε ἱθεηεπηηθφλ ὑπφκλεκα 

πξφο ηήλ Ἱεξάλ χλνδνλ ηῆο Ἱεξαξρίαο ηῆο εξβηθῆο ξζνδφμνπ θθιεζίαο κέ 

ζνβαξέο παξαηεξήζεηο, πνχ δήισλαλ ηίο πξνυπνζέζεηο ζπγθιήζεσο κηᾶο ηνηαχηεο 

πλφδνπ.  Γέλ θαίλεηαη λά ἔρνπλ ιεθζεῖ ὑπ’ ὄςηλ ἀπφ θαλέλα ἐθ ηῶλ ἐκπιεθνκέλσλ 

ζενιφγσλ θαηά ηίο κεηαγελέζηεξεο πξνζπλνδηθέο δηαζθέςεηο κέρξη ζήκεξα.  Σφ 

ιππεξφηεξν ὅκσο εἶλαη ὅηη δέλ ἔρνπλ ιεθζεῖ ὑπ’ ὄςηλ νἱ ζενθψηηζηεο 

ἁγηνπλεπκαηηθέο ἐκπεηξίεο ὅισλ ηῶλ ἁγίσλ Παηέξσλ ηῶλ Μεγάισλ θαί 

Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ  ηῆο Ἁγίαο ξζνδφμνπ θθιεζίαο καο.  «πλνδηθῶο», 

ἑπνκέλσο, πιένλ ἑδξαηψλεηαη θαί λνκηκνπνηεῖηαη ἡ κεηαπαηεξηθή ζενινγία. 

 θαηάινγνο ηῶλ ζεκάησλ θαί ἡ κεζνδνινγία ηῆο πξνπαξαζθεπῆο ηεο θαλεξψλνπλ 

ἀληηζπλνδηθφ θξφλεκα θαί κηά λενπαπηζηηθή ἐπηβνιή κηᾶο νἰθνπκεληζηηθῆο πλφδνπ.  

Μεηά κάιηζηα ἀπφ ηή ζπλνιηθή εἰθφλα ηῆο Β΄ Βαηηθάλεηαο πλφδνπ πνχ ἔρνπκε ἀπν-

θξπζηαιιψζεη, ἡ πξνεηνηκαδφκελε «Ἁγία» θαί Μεγάιε χλνδνο δηαζέηεη ὅια ηά 

ραξαθηεξηζηηθά δεηλῆο ὁινθιεξσηηθῆο παπηθῆο πλφδνπ, ζάλ ηῆο Β΄ Βαηηθαλῆο, ἡ 

ὁπνία ἰζρπξνπνίεζε θαί ἐπμχμεζε ηφ παπηθφ πξσηεῖν θαί ηφ παπηθφ ἀιάζεην.  Ἁπιῆ 

ἀπνκίκεζε νὐκαληζηηθῶλ λενεπνρίηηθσλ ζπλεδξίσλ ἑηνηκάδεηαη. 

Σφ ὅηη ἡ πξψηε ἀιιά θαί νἱ πέληε ινηπέο πξνπαξαζθεπαζηηθέο Πξνζπλνδηθέο 

Γηαζθέςεηο, κέρξη θαί ηήλ ηειεπηαία ηῶλ Πξνθαζεκέλσλ, ἔρνπλ ζαθέζηαηα ηφ 

ραξαθηήξα θνζκηθνῦ ζπλεδξίνπ θαί ὄρη ξζνδφμνπ πλφδνπ, θαίλεηαη θαί ἀπφ ηφλ 

ηεξάζηην ἀξρηθά ἀξηζκφ ζεκάησλ – ζαξάληα ἀξρηθά – ηά ὁπνῖα θαηέιεμαλ ζηφλ 

ἀξηζκφ ηῶλ δέθα πεξίπνπ, ἀζχκβαηνο ἀξηζκφο ζεκάησλ κέ ηφλ ἀξηζκφ ζεκάησλ ηῶλ 

Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ.  θηφο θαί ἄλ νἱ πξνεδξεχνληεο ζηίο ἐπί κέξνπο ζπλεδξίεο 

ἔρνπλ ἀπνθαζίζεη πξνζπλνδηθῶο ηά πνιιά ἐπί κέξνπο ζέκαηα λά ηά δηεμέιζνπλ 

ζπλνπηηθῶο θαί ἕλα ἤ δχν ἐμ αὐηῶλ λά ηά ἀλαδείμνπλ ὡο κείδνλνο ζεκαζίαο, ὅπσο 

εἶλαη ἡ ζρέζε ηῆο ἁγίαο ξζνδφμνπ θθιεζίαο καο κέ ηφλ παπηζκφ θαί ηφλ 

πξνηεζηαληηζκφ ηνῦ ΠΔ.  Ἤδε ἔρνπλ πξνεγεζεῖ θείκελα δηαθφξσλ 

«Παηξηαξρηθῶλ» πνχ ζεσξνῦλ ὡο κία θαί ἑληαία θθιεζία ηήλ ξζφδνμε, καδί κέ 

ηφλ παπηζκφ θαί ηφλ πξνηεζηαληηζκφ.  Γεδνκέλνπ κάιηζηα ηνῦ γεγνλφηνο ὅηη ἤδε 

εἶλαη πξνζθεθιεκέλνη ζηήλ «Ἁγία» θαί Μεγάιε χλνδν παξαηεξεηέο ἑηεξφδνμνη, 

αὐηφ ζεκαίλεη, ὅηη ἀλεηφηαηα κπνξεῖ λά πξνζθσλεζνῦλ κέ ηνχο «ἐθθιεζηαζηηθνχο» 

βαζκνχο ηνπο θαί πλνδηθῶο λά λνκηκνπνηεζνῦλ ὡο κέιε θαί ὡο βαζκνθφξνη ηῆο 

θθιεζίαο ηνῦ Χξηζηνῦ. Μέ κία εἰθφλα ηῆο ηειενξάζεσο κέζα ἀπφ ηφλ Ἱεξφ Ναφ 

ηνῦ Ἁγίνπ Μελᾶ Ἠξαθιείνπ, ὅπνπ θαηά ηή κεγαιψλπκν ἡκέξα ηῆο Πεληεθνζηῆο ζά 

παξίζηαληαη ἅπαληεο νἱ πξνζθεθιεκέλνη αἱξεηηθνί ζηήλ πεξίιακπξε ὀξζφδνμε Θεία 

Λεηηνπξγία, ζά ζαξσζεῖ ὁιφθιεξε ἡ δνγκαηηθή δηδαζθαιία ηῆο θθιεζίαο καο θαί 

ζά ἰζνπεδσζνῦλ ζπιιήβδελ ἅπαληα ηά πηζηεχκαηά καο. Ἡ κέιινπζα «Ἅγία» θαί 

Μεγάιε χλνδνο εἶλαη ἀδηαλφεην λά ἀλακείμεη ηά ἄκεηθηα, δειαδή ηήλ δηδαζθαιία 

ηῆο ξζνδφμνπ θθιεζία καο κέ ηήλ αἱξεηηθή ἐπίδξαζε ηῶλ παπηθῶλ παξαηεξεηῶλ. 

  

Ἡ Ἁγία ξζφδνμε θθιεζία καο δέλ ἐπηλννῦζε ηερλεηῶο, δέλ ἐμεχξηζθε ζέκαηα, γηά 

λά ζπλέιζεη θαί λά ζπλεδξηάζεη ζέ ζπλεδξηάζεηο Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ.  Μφλν γηά 

ἕλα ἤ δχν ἤ ηφ πνιχ ηξία  δογμαηικά ζέκαηα ζπλήξρεην.  Θεσξνῦζαλ κάιηζηα 



ἀπαξαίηεην νἱ Ἅγηνη παηέξεο λά εὑξίζθνληαη παξφληεο ἅπανηερ νἱ ἐπίζθνπνη ηῆο 

Οἰθνπκέλεο, κέ ἴζε κάιηζηα ςῆθν γηά ηφζν ζνβαξά ζέκαηα.  Ἡ λννηξνπία αὐηή 

πξνῆιζε ἤδε ἀπφ ηίο Ἀπνζηνιηθέο πλφδνπο ὅπνπ παξεπξίζθνληαλ ἅπαληεο νἱ 

δψδεθα θαί, εἰ δπλαηφλ, θαί νἱ ἑβδνκήθνληα θαί ἄιινη ἐθ ηνῦ πιεξψκαηνο ηῶλ 

πηζηῶλ.  Ἀξηζηίλδελ Οἰθνπκεληθέο πλφδνπο δέλ εἴρακε πνηέ.  Σφ ζεκεξηλφ 

ἐπηρείξεκα ηῆο πιεζψξαο ηῶλ ἐπηζθφπσλ θαί ηῶλ ηεξαζηίσλ ἀπνζηάζεσλ πνχ πξέπεη 

λά δηαλχζνπλ γηά λά ζπλαρζνῦλ ἐπί ηφ αὐηφ δέλ ἀμίδεη λά πξνζπαζήζνπκε λά ηφ 

ἀλαηξέζνπκε ιφγῳ ηῶλ πνιιῶλ θαί ζπγρξφλσλ κέζσλ κεηαθνξᾶο θαί ἐπηθνηλσλίαο.  

Καηά ηφλ ἅγην Ἰνπζηῖλν Πφπνβηηο θαί θαηά ηνχο ἁγίνπο Παηέξεο ηῶλ Οἰθνπκεληθῶλ 

πλφδσλ ὁ θαηάινγνο ηῶλ ζεκάησλ δέλ πξνεηνηκάδεηαη ζέ ηφζεο ζπλεδξίεο 

πξνζπλνδηθέο ἐπί ηφζα πνιιά ρξφληα, ἀιιά πξνθχπηεη ἄκεζα κέ κφλν ζθνπφ ηή 

ζσηεξία θαί ηήλ ἐλ Χξηζηῷ ζέσζε ηνῦ πιεξψκαηνο ηῶλ ξζνδφμσλ.  Οἱ Ἅγηεο θαί 

Οἰθνπκεληθέο χλνδνη εἶραλ πάληνηεΧπιζηολογικό, Σωηηπιολογικό καί 

Ἐκκληζιολογικό ραξαθηήξα.  Σφ πακπεξηεθηηθφλ πξφζσπν ηνῦ σηῆξνο καο Ἰεζνῦ 

Χξηζηνῦ θαί ἡ ζσηεξία ηῆο εἰθφλνο Σνπ, δειαδή ηνῦ ἀλζξψπνπ, ιέγεη ὁ ἅγηνο 

Ἰνπζηῖλνο, πξνθαινῦζαλ ηή ζχγθιεζε ηῶλ Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ δηά ηῶλ ἁγίσλ 

ἐλεξγεηῶλ ηῆο θθιεζίαο Σνπ θαί δηά δηαηαγκάησλ ηῶλ Βπδαληηλῶλ αὐηνθξαηφξσλ.  

Φφβνο θαί ηξφκνο θαηειάκβαλε ηνχο ὑπεχζπλνπο ἄξρνληεο κπξνζηά ζηφ δηαζπαζηηθφ 

κίαζκα ηῶλ αἱξέζεσλ, ηῶλ ζρηζκάησλ θαί ηῶλ πνιιαπιῶλ ἀιινηξησηηθῶλ 

ξεγκάησλ.  

Ἡ «Ἁγία» θαί Μεγάιε χλνδνο  πνχ ἀπφ ρξφληα πξνεηνηκάδεηαη δέλ ἔρεη αὐηφ ηφ 

ραξαθηήξα, γηαηί ηά ἐλδηαθέξνληά ηεο εἶλαη θαηαθεξκαηηζκέλα ζέ ἐπί κέξνπο ἠζηθῆο 

θχζεσο ζέκαηα, κέ ζηφρν ηή δηείζδπζε θαί ἐπηθξάηεζε ηῆο θνζκηθῆο λεσηεξηθῆο ἤ 

κεηαλεσηεξηθῆο ἤ θαιχηεξα κεηαπαηεξηθῆο ζπγρξφλνπ λννηξνπίαο ζηή Θενινγία, 

ζηήλ Παξάδνζε, ζηνχο Ἱεξνχο Καλφλεο ηῆο θθιεζίαο.  πηρεηξεῖηαη κάιηζηα ὅπσο 

ζά δείμνπκε θαησηέξσ ζπγθεθξηκελνπνίεζε θαί ξχζκηζε ηῆο «Οἰθνλνκίαο» ηῆο 

ξζνδφμνπ θθιεζίαο καο θαί πξνζνκνίσζε ηνῦ θαλνληθνῦ δηθαίνπ ηῆο ἁγίαο 

ξζνδνμίαο καο πξφο ηφ παπηθφ, ηφ ὁπνῖν αὐζηεξά ὁξίδεη θαί ηήλ ἀθξίβεηα θαί ηήλ 

Οἰθνλνκία.  Ἡ ξζφδνμε θθιεζία καο δηά ηῶλ ὀξζνδφμσλ πνηκέλσλ ηεο ηφληδε 

πάληνηε ηή ζεφπλεπζηε ἀθξίβεηα ηῶλ Καλφλσλ ηεο, ἐθάξκνδε ὅκσο ἀπέξαληε θαί 

ἀζχιιεπηε Οἰθνλνκία ζηά κέιε ηεο πνχ, ὄληαο ἀζζελῆ, ηά νἰθνλνκνῦζε θαί ηά 

ρξηζηννηθνλνκεῖ ζηφ ῶκα ηῆο θθιεζίαο κέ καθαξία Θεία Κεθαιή ηφλ ζεάλζξσπν 

Κχξην Ἰεζνῦ Χξηζηφ θαί κέιε ὅινπο καο, δηθαίνπο θαί ἐλ κεηαλνίᾳ ἁκαξησινχο.  

Κακία δεκαγσγία κεηαλεσηεξηθή ἤ κεηαπαηεξηθή δέλ κπνξεῖ λά θηκψζεη ηνχο 

πνηκέλεο ηῆο θθιεζίαο καο ζηφλ εὐαγγειηζκφ πάλησλ ηῶλ ἐζλῶλ ζηή κία, ἁγία, 

θαζνιηθή θαί ἀπνζηνιηθή Ἀιήζεηα ηῆο Μίαο, Ἁγίαο, Καζνιηθῆο θαί Ἀπνζηνιηθῆο 

θθιεζίαο καο.  «Πνξεπζέληεο καζεηεύζαηε πάληα ηά ἔζλε βαπηίδνληεο αὐηνύο εἰο 

ηό ὄλνκα ηνῦ Παηξόο θαί ηνῦ Υἱνῦ θαί ηνῦ Ἁγίνπ Πλεύκαηνο 

θελνζεηεκέλε χλνδνο δέλ κπνξεῖ λά ζηεζεῖ θσλάδεη ἀπφ ηφ 1977 ὁ Ἅγηνο 

Ἰνπζηῖλνο Πφπνβηηο.  Οὔηε εὐαγγειηθφ, νὔηε ὀξζφδνμν, νὔηε θαλνληθφ, ζά ἦηαλ λα 

ἐπηηξαπεῖ ζέ ἕλα ἐθ ηῶλ Παηξηαξρείσλ λά ὁδεγήζεη ηήλ ὀξζνδνμία ζηφ ρεῖινο ηῆο 

ἀβχζζνπ. 

θ’ ὅζνλ ηά κείδνλα ζέκαηα α) ηῆο ἐθπξνζσπήζεσο θαί β) ηῆο ζεκαηνινγίαο εἶλαη 

ἀληίζεηα πξφο ηήλ παξάδνζε ηῶλ Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ, ηί λά πνῦκε γηά ηά ἐπί 

κέξνπο; 

Ἄο ἔιζνπκε πηφ ζπγθεθξηκέλα ζηφ βαζηθφ ζέκα καο.  ηφ ζέκα ηῆο νηζηείαρ.  Μέζα 

ζηφλ Παξάδεηζν ὁ Ἴδηνο ὁ Κχξηνο, ὁ ἄζαξθνο Λφγνο, ὁ ζπλδεκηνπξγφο κέ ηφλ Θεφ 

Παηέξα θαί ηφ Ἅγηνλ Πλεῦκα, ηειεπηαῖν δεκηνπξγεῖ ἐθ ηνῦ ρνφο ηφλ ἄλζξσπν, ηφλ 



Ἀδάκ θαί ἐθ ηῆο πιεπξᾶο αὐηνῦ ηήλ Δὔα, θαη’ εἰθφλα Αὐηνῦ.  Μέζα ζηφλ Παξάδεηζν 

δνῦλ ηφλ παξζεληθφ ηξφπν δσῆο, ἐλῷ παξαιιήισο ὁ Θεφο ηνχο εὐινγεῖ ὡο δεῦγνο θαί 

ηνχο εὔρεηαη ηφ «αὐμάλεζζε θαί πιεζύλεζζε θαί πιεξώζαηε ηήλ γῆλ θαί 

θαηαθπξηεύζαηε αὐηῆο».  πλδέεη δέ ηήλ ἄθξσο ἀξρνληηθή αὐηή εὐινγία Σνπ κέ ηήλ 

ἀπαγφξεπζε ηῆο γεχζεσο ἐθ ηνῦ θαξπνῦ ηνῦ δέλδξνπ ηῆο γλψζεσο ηνῦ θαινῦ θαί ηνῦ 

πνλεξνῦ.  Δὐινγία ζπλπθαζκέλε κέ ηή λεζηεία θαί κέ ηήλ πξννπηηθή ηῆο θαηά ράξηλ 

ζεψζεψο ηνπο.  Χαξηζκαηηθή θαί καθαξία ἡ δηακνλή ηνπο κέζα ζηφλ πινχζην ζέ ράξε 

θαί ὡξαηφηεηα Παξάδεηζν ηῆο ηξπθῆο, ἀελάσο ηξνθνδνηνχκελνη ἀπφ ηήλ πιεξφηεηα 

ηῆο θνηλσλίαο ηνπο κέ ηφ Θεφ. 

 ἱεπόρ Χπςζόζηομορ ιέγεη ὅηη «πιάζαο ηόλ ἄλζξσπνλ ὁ Θεόο εὐζέσο θαί ἐθ 

πξννηκίσλ ηῷ πξσηνπιάζηῳ ηαύηελ δέδσθελ ηήλ ἐληνιήλ.  Καί ἡ ἐληνιή ἦηαλ 

ἀπαγόξεπζε ὄρη ἀπό θάηη θαθό, ἀθνῦ ηό δέλδξν ηῆο γλώζεσο ἦηαλ ἕλα ἀπό ηά θαιά 

ιίαλ δεκηνπξγήκαηα ηνῦ Θενῦ».  

 Μέγαρ Βαζίλειορ ζηφλ Α΄ πεξί λεζηείαο ιφγν ηνπ ιέγεη: «Ἀξραῖνλ δῶξνλ ἡ 

λεζηεία… θαί λόκνπ πξεζβπηέξα.  Σπλειηθηώηεο ἐζηί ηῆο ἀλζξσπόηεηνο… ἐλ ηῷ 

Παξαδείζῳ ἐλνκνζεηήζε». Πξῶην ραξαθηεξηζηηθφ ηνῦ ζενπξεπνῦο ηξφπνπ δσῆο 

κέζα ζηφλ Παξάδεηζν ὑπῆξμε ἡ λεζηεία πνχ πξνζείιθπε ηήλ ἄθηηζηε Χάξε ηνῦ Θενῦ 

θνληά ζηνχο πξσηνπιάζηνπο θαί ηνχο ἀλέπηπζζε ηή καθαξηφηεηα θαί ηήλ ὄξεμε λά 

βξίζθνληαη ἑθνχζηα θνληά θαί ἄξξεθηα ζπλδεδεκέλνη ζηήλ ὑπαθνή ηνῦ Θενῦ.  

Μαθάξηνη, καθαξηψηαηνη ἦηαλ νἱ πξσηφπιαζηνη γηαηί εἶραλ ἐκπεηξία ηνῦ θαινῦ θαί 

κφλν, ρσξίο παξάιιεια ηή γλψζε ηνῦ θαθνῦ, πνχ ὡο κεηαπησηηθνί ἐκεῖο πηζηεχνπκε 

ὅηη ὁπσζδήπνηε ρξεηάδεηαη ἡ ἐκπεηξία ἤ ηνπιάρηζηνλ ἡ γλψζε ηνῦ θαθνῦ γηά λά κή 

παξαπιαλεζνῦκε πεξηζζφηεξν.  Ἡ Κπξία Θενηφθνο ιέγεη ὁ Ἅγηνο Γξεγφξηνο ὁ 

Παιακᾶο νὐδέπνηε ἡκάξηεζε, νὔηε ζθηά θαθνῦ ινγηζκνῦ δέλ ἐκφιπλε ηφ λνῦ ηεο. 

ηήλ Παλαιά Διαθήκη κλεκνλεχνληαη δχν πεξηπηψζεηο ζαξαληαήκεξεο λεζηείαο: Ἡ 

λεζηεία ηνῦ πξνθήηε Μωςζῆ πξίλ παξαιάβεη ηφλ Νφκν (Ἔμνδ. 34,28) θαί ἡ λεζηεία 

ηνῦ πξνθήηε Ἠλία ζηφ ὄξνο Χσξήβ (Γ΄ Βαζηι. 19,8) 

ηή Καινή Διαθήκη ὁ Κχξηνο ἡκῶλ Ἰηζοῦρ Χπιζηόρ λεζηεχεη ζαξάληα ἡκέξεο πξίλ 

ἀξρίζεη ηή δεκφζηα δξάζε Σνπ (Μαηζ. 4,1-2).  Ἡ πξάμε αὐηή ηφλ ζπλδέεη κέ ηφλ 

Νφκν πνχ ἐπξνζσπεῖ ὁ Μσπζῆο θαί κέ ηνχο Πξνθῆηεο, πνχ ἐθπξνζσπεῖ ὁ Ἠιίαο. 

Οἱ Ππάξειρ ηῶν Ἀποζηόλων κλεκνλεχνπλ ιαηξεπηηθέο ηειεηέο, πνχ πεξηιακβάλνπλ 

λεζηεία θαί πξνζεπρή. «Λεηηνπξγνύληωλ δέ αὐηῶλ ηῷ Κπξίῳ θαί λεζηεπόληωλ εἶπε 

ηό Πλεῦκα ηό Ἅγηνλ· Ἀθνξίζαηε δή κνη ηόλ Βαξλάβαλ θαί ηόλ Σαῦινλ εἰο ηό ἔξγνλ 

ὅ πξνζθέθιεκαη αὐηνύο.  Τόηε λεζηεύζαληεο θαί πξνζεπμάκελνη θαί ἐπηζέληεο 

αὐηνῖο ηάο ρεῖξαο ἀπέιπζαλ(Πξαμ. 13,1-3). πίζεο «…ρεηξνηνλήζαληεο δέ αὐηνῖο 

πξεζβπηέξνπο θαη’ ἐθθιεζίαλ θαί πξνζεπμάκελνη κεηά λεζηεηῶλ παξέζελην αὐηνύο 

ηῷ Κπξίῳ» (Πξαμ. 14,23). 

Ἤδε ἀπφ ηνχο Ἀποζηολικούρ σπόνοςρ ἡ λεζηεία ὡο βαζηθή πλεπκαηηθή θαί 

ζσκαηηθή ἄζθεζε ζπλδπαδφκελε κέ ηήλ ἀλάκλεζε ηῆο Πξνδνζίαο θαί ηῆο 

ηαχξσζεο ηνῦ Κπξίνπ ἡκῶλ Ἰεζνῦ Χξηζηνῦ,  θαζηεξψλεη ηήλ Τεηάπηη θαί 

ηήλΠαπαζκεςή.  Πνιχ ζχληνκα ἀλαδχεηαη ἀπφ ηά ζπιάρλα ηῆο ἐθθιεζηαζηηθῆο 

θνηλφηεηνο ἡ ηεζζαξαθνλζήκεξε λεζηεία ηῆο Μεγάληρ Τεζζαπακοζηῆρ, ὡο 

ραξηζκαηηθή κίκεζε ηῆο ηεζζαξαθνλζήκεξεο λεζηείαο  ηνῦ Κπξίνπ ἡκῶλ Ἰεζνῦ 

Χξηζηνῦ.  Μεηαγελέζηεξα ἀπφ ηήλ παζνθηφλν ὠθέιεηα ηνῦ ζαξαληαεκέξνπ 

ζεζπίζηεθε ηφ  ηξηήκεξν ἀπφιπηεο ἀπνρῆο ἀπφ θάζε ηξνθή.  Σφ ἱεξφ ηξηήκεξν 

γεληθεχεηαη ὡο ἐλζνπζηαζηηθή ζσκαηνπλεπκαηηθή ζεξαπεία ἐθφδνπ, ἀθφκα θαί ζηίο 

πνιππιεζεῖο ἐλνξίεο ηῶλ κεγάισλ πφιεσλ ηῆο ἑιιεληθῆο ὀξζνδφμνπ παηξίδνο καο.  

Κιεξηθνί κέ ηίο νἰθνγέλεηέο ηνπο ζπλακηιιῶληαη κεηά ηῶλ ηηκίσλ ἀγσληζηῶλ 



κνλαρῶλ θαί κνλαδνπζῶλ, πξνζθέξνληαο αὐηφ ηφ ἰδηάδνλ εὐινγεκέλν κηθξφ 

καξηχξην ζηήλ ἀγάπε ηνῦ Χξηζηνῦ.   Σφ ἀιάδσην ὅιεο ηῆο Μεγάιεο Σεζζαξαθνζηῆο 

θαηνξζψλεηαη ἀθνῦ ηνπνζεηήζεθαλ νἱ γεξέο βάζεηο λεζηείαο θαί ζπκκεηνρῆο ζηίο 

ζεφπλεπζηεο ἱεξέο Ἀθνινπζίεο.  

Ἀλαινγηθῶο θαί ιίαλ πνζεηῶο ἀλακέλνπλ νἱ ἀγσληδφκελνη ρξηζηηαλνί ἐλ ηῷ θφζκῳ 

ηίο ἐμαηξεηηθέο εὐθαηξίεο λεζηείαο ηῶλ Χπιζηοςγέννων, ηῆο Μεηξνπφιεσο ηῶλ 

ἑνξηῶλ, ηνῦ ζεξηλνῦ Δεκαπενηαςγούζηος θαί ηῶλ Ἁγίων Ἀποζηόλων.  Εειεχνπκε 

ὄλησο ἐκεῖο, ἱεξσκέλνη ἐλ ηῷ θφζκῳ, ηφλ ἱεξφ δῆιν νἰθνγελεηαξρῶλ, κεηέξσλ, 

ἐθήβσλ θαί θνξηηζηῶλ, ἀθφκα θαί κηθξῶλ παηδηῶλ θαί ὑπεξειίθσλ, πνχ θηινηηκνῦ-

ληαη ζ’ αὐηέο ηίο ἅγηεο πεξηφδνπο θαί ζπλαγσλίδνληαη ζηφλ ἄξηζην ἀγψλα ηῆο 

ἁγησηάηεο κεηξφο θθιεζία καο.  Οἱ πηζηνί καο δέλ πεξηκέλνπλ ηεθκεξησκέλεο 

ὁκηιίεο, ἐπηζηεκνληθνῦ ἐπηπέδνπ γηά λά πεηζζνῦλ θαί λά πξνεηνηκαζζνῦλ γηά ηφ 

ἄζιεκα ηῆο λεζηείαο,  ἀιιά εἰζέξρνληαη ζηήλ ἀξέλα κέ ηή δχλακε ηνῦ ηηκίνπ 

ηαπξνῦ θαί ηφ ὑπέξ πᾶλ παξάδεηγκα ζπζίαο ηνῦ Κπξίνπ καο Ἰεζνῦ Χξηζηνῦ.  

 Μέγαο Βαζίιεηνο ἀξθεῖηαη ζηή βεβαηφηεηα πνχ ἐθθξάδεηαη κέ ηή θξάζε 

«Παξειάβνκελ ἐθ ηῶλ Παηέξσλ». 

Δἶλαη ηφζα πνιιά ηά θείκελα πεξί λεζηείαο ὅισλ ηῶλ ἁγίσλ Παηέξσλ, πνχ ἀλαιχνπλ 

ηίο παζνθηφλεο θαί ζσηήξηεο παξακέηξνπο ηεο, ὥζηε δέλ ἁξκφδεη ὁ εὐηειηζκφο πνχ 

ὑθίζηαηαη ἀπφ ηήλ κηληκαιηζηηθή λννηξνπία ηῶλ κεηαπαηεξηθῶλ ἀλαλεσηῶλ, νἱ 

ὁπνῖνη θφπηνληαη γηά ηφλ ζχγρξνλν θφζκν. 

 ἅγιορ Ἰωάννηρ ὁ Σιναΐηηρ κᾶο ιέεη: 

«Νεζηεία ἐζηί, βία θύζεσο θαί πεξηηνκή ἡδύηεηνο ιάξπγγνο· Ππξώζεσο ἐθηνκή· 

πνλεξῶλ ἐλλνηῶλ ἐθθνπή· ἐλππληαζκῶλ ἐιεπζεξία· πξνζεπρῆο θαζαξόηεο· ςπρῆο 

θσζηήξ· λνόο θπιαθή· πσξώζεσο ιύζηο· θαηαλύμεσο ζύξα· ζηελαγκόο ηαπεηλόο· 

ζπληξηκκόο ἱιαξόο· πνιπινγίαο ἀξγία· ἡζπρίαο ἀθνξκή· ὑπαθνῆο θύιαμ· ὕπλνπ 

θνπθηζκόο· ὑγεία ζώκαηνο· ἀπαζείαο πξόμελνο· ἁκαξηεκάησλ ἄθεζηο· παξαδείζνπ 

ζύξα θαί ηξπθή·» (Λφγνο ΙΓ΄ Πεξί γαζηξηκαξγίαο ια΄ ζει. 191 ἔθδνζε Ἱ.Μ. 

Παξαθιήηνπ, Ὠξσπφο Ἀηηηθῆο 1978). 

 Μέγαρ Βαζίλειορ κᾶο ιέεη: 

«Ἤ ἀγλνεῖο ὅηη ὥζπεξ ἐπί παξαηάμεσο ἡ ηνῦ ἑηέξνπ ζπκκαρία ἧηηαλ πνηεῖ ηνῦ ἑηέξνπ, 

νὕησο ὁ ηῇ ζαξθί κεηαηαμάκελνο θαηαδνπινῦηαη ηήλ ζάξθα; «Ταῦηα γάξ ἀιιήιινηο 

ἀληίθεηηαη».  Ὥζηε εἰ βνύιεη ἰζρπξόλ πνηῆζαη ηόλ λνῦλ, δάκαζνλ ηήλ ζάξθα δηά 

λεζηείαο.  Τνῦην γάξ ἐζηηλ ὅ θεζίλ ὁ ἀπόζηνινο· ὅηη «ὅζνλ ὁ ἔμωζελ ἄλζξωπνο 

δηαθζείξεηαη, ηνζνῦηνλ ὁ ἔζωζελ ἀλαθαηλνῦηαη».  Καί ηό «Ὅηαλ ἀζζελῶ ηόηε 

δπλαηόο εἰκί»… 

Τίο γάξ ἐλ ηξνθῇ δαςηιεῖ θαί ηξπθῇ δηελεθεῖ ἐδέμαηό ηηλα θνηλσλίαλ ραξίζκαηνο 

πλεπκαηηθνῦ;…» (Πεξί λεζηείαο Α΄,9 ΔΠΔ η. 6 ζει. 44-45). 

 Ὁ ἅγιορ Ἰωάννηρ ὁ Σιναΐηηρ πάιη: 

«Θιῖβε θνηιίαλ θαί πάλησο θιείζεηο θαί ζηόκα, λεπξνῦηαη γάξ γιῶζζα ὑπό πιήζνπο 

ἐδεζκάησλ.  Ππθηεύσλ, πύθηεπε αὐηῇ θαί λήθσλ λῆθε δη’ αὐηήλ· ἐάλ γάξ κηθξόλ 

πνλήζῃο, εὐζέωο θαί ὁ Κύξηνο ζπλεξγεῖ ζνη». (Λφγνο ΙΓ΄ Πεξί γαζηξηκαξγίαο ηζ΄ 

ζει. 189) 

 Μέγαρ Βαζίλειορ πάιη: 

«Καί ἄιισο δέ ἀθνξκή εἰο εὐθξνζύλελ ἐζηί ηό λεζηεύεηλ.  Ὡο γάξ ἡ δίςα ἡδύ ηό πνηόλ 

εὐηξεπίδεη, θαί ιηκόο ἡγεζάκελνο ἡδεῖαλ παξαζθεπάδεη ηήλ ηξάπεδαλ, νὕησ θαί ηήλ ηῶλ 



βξσκάησλ ἀπόιαπζηλ λεζηεία θαηδξύλεη.  Μέζελ γάξ ἑαπηήλ παξελζεῖζα θαί ηό 

ζπλερέο ηῆο ηξπθῆο δηαθόςαζα, πνζεηλήλ ζνη ηήλ κεηάιεςηλ θαλῆλαη πνηήζεη ὥζπεξ 

ἀπόδεκνλ.  Ὥζηε εἰ βνύιεη ζεαπηῷ ἐπηζπκεηήλ θαηαζθεπάζαη ηήλ ηξάπεδαλ, δέμαη ηήλ 

ἐθ ηῆο λεζηείαο κεηαβνιήλ» (Πεξί λεζηείαο Α΄, 8, ΔΠΔ η. 6, ζει. 40). 

Καί πάιη ζηφλ ἴδην ιφγν ηνπ: 

«θαθώζεκελ δηά ηῆο ἁκαξηίαο· ἰαζῶκελ δηά ηῆο κεηαλνίαο· κεηάλνηα δέ ρσξίο 

λεζηείαο ἀξγή.  «πηθαηάξαηνο ἡ γῆ, ἀθάλζαο θαί ηξηβόινπο ἀλαηειεῖ ζνη» (Γελ. 3,17-

18).  Σηπγλάδεηλ πξνζεηάρζεο, κή γάξ ηξπθᾶλ.  Δηά λεζηείαο ἀπνιόγεζαη ηῷ Θεῷ.  

Ἀιιά θαί ἡ ἐλ παξαδείζῳ δηαγσγή, λεζηείαο ἐζηίλ εἰθώλ, νὐ κόλνλ θαζόηη ηνῖο ἀγγέινηο 

ὁκνδίαηηνο ὤλ ὁ ἄλζξσπνο, δηά ηῆο ὀιηγαξθείαο ηήλ πξόο αὐηνύο ὁκνίσζηλ θαηώξζνπ, 

ἀιι’ ὅηη θαί ὅζα ὕζηεξνλ ἡ ἐπίλνηα ηῶλ ἀλζξώπσλ ἐμεῦξελ, νὔπσ ηνῖο ἐλ ηῷ 

παξαδείζσ δηαηησκέλνηο ἐπελελόεην· νὔπσ νἰλνπνζίαη, νὔπσ δσνζπζίαη· νὐρ ὅζα ηόλ 

λνῦλ ἐπηζνινῖ ηόλ ἀλζξώπηλνλ». (Πεξί λεζηείαο Α΄ 3, ΔΠΔ η. 6, ζει. 28). 

πίζεο : 

«Νεζηεύνληνο ζεκλόλ ηό ρξῶκα, νὐθ εἰο ἐξύζεκα ἀλαηδέο ἐμαλζνῦλ, ἀιι’ ὠρξόηεηη 

ζώθξνλη, θεθνζκεκέλνλ· ὀθζαικόο πξαΰο, θαηεζηαικέλνλ βάδηζκα, πξόζσπνλ 

ζύλλνπλ, ἀθνιάζησ γέισηη κή θαζπβξηδόκελνλ, ζπκκεηξία ιόγνπ, θαζαξόηεο θαξδίαο» 

(Πεξί λεζηείαο Α΄ 9, ΔΠΔ η.6 ζει. 42). 

Ἡ πξφηαζε ηῆο Μεγάιεο πλφδνπ πεξί λεζηείαο ζηίο πξνζπλνδηθέο θπζηθά δέλ ζά 

ἦηαλ ἀθχξσζή ηεο.  Πιέθεηαη ηφ ἐγθψκηφ ηεο θαί ἡ κεγάιε ζεκαζία ηεο ζηή δσή ηνῦ 

ἀλζξψπνπ.  Ὅκσο ηφ δειεηήξην ηῆο ἀιινηξηψζεσο βξίζθεηαη ζηήλ πξφηαζε γηά 

ἐμνπζηνδφηεζε ζηίο θαηά ηφπνπο θθιεζίεο λά δηεπζεηήζνπλ ηήλ νἰθνλνκία πεξί 

λεζηείαο νἱ ἴδηεο, ἀλάινγα κέ ηίο ἀλάγθεο ηῶλ ζπγρξφλσλ ἀλζξψπσλ.  «παθίεηαη εἰο 

ηήλ πλεπκαηηθήλ δηάθξηζηλ ηῶλ θαηά ηφπνπο θθιεζηῶλ λά θαζνξίζνπλ ηφ κέηξνλ 

ηῆο θηιαλζξψπνπ νἰθνλνκίαο».  Ὡζηφζν νὐδέπνηε ἡ ξζφδνμε θθιεζία καο 

ὑπῆξμε ἀθηιάλζξσπνο.  θαξκφδεη ρξηζηνθηιαλζξσπφηαηα ζέ ὅια ηά κήθε θαί 

πιάηε ηῆο νἰθνπκέλεο ηήλ Οἰκονομίαζέ ὅιν ηφ κεγαιεῖν ηεο.  Ἄλ ἡ «Ἁγία» θαί 

Μεγάιε χλνδνο ἐπηβάιεη λέεο κεηαξξπζκίζεηο ἡκεξῶλ ηῆο λεζηείαο θαί ηξνθῶλ, ζά 

πξνζνκνηάζεη πξφο ηφλ παπηθφ ὁινθιεξσηηζκφ ηνῦ θαλνληθνῦ δηθαίνπ πνχ θαζνξίδεη 

ζεζκηθά θαί ἀζθπθηηθά ἀθφκα θαί ηήλ Οἰθνλνκία.  θ ηῆο ἐκπεηξίαο καο θξνλνῦκε 

ὅηη δέλ ρξεηάδεηαη λά γίλεη ἐπίζεκε ζχληκεζε ηῆο πεξηφδνπ ηῆο Νεζηείαο ηῶλ 

Χξηζηνπγέλλσλ.  Οὔηε ἄιιεο πξνζζῆθεο ηξνθῶλ ζέ ιάδη θαί ζέ ςάξη.  Ἡ ἄθζνλε 

παπηθή πεξηπησζηνινγία κεηψλεη ηφ θῦξνο ηῆο πλφδνπ.  μ ἄιινπ, ηί λφεκα ἔρεη ἡ 

θαηλνχξγηα ζεζκνζέηεζε ηνῦ «ζπγθεθξηκέλνπ» ἐλῷ ὅιεο νἱ ξζφδνμεο θθιεζίεο 

πνχ δηαζέηνπλ πνίκλην ἔρνπλ ηήλ ἐκπεηξία θαί ηή ἐλ Χξηζηῷ βνχιεζε λά ηφ 

νἰθνλνκνῦλ παληνηνηξφπσο; 

Ἡ ὀπθόδοξη νηζηεία εἶλαη ηφζν ἑδξαησκέλε ζηή ζπλείδεζε ηῶλ ὀξζνδφμσλ 

πνηκέλσλ θαί ηνῦ ὀξζνδφμνπ ιανῦ καο, ὥζηε δέλ ρξεηάδεηαη θακία ζχληκεζε ἤ 

πξνζαξκνγή.  Γηαπηφ παξαθαινῦκε ἰῶηα ἕλ θαί κία θεξαία λά κή πεηξαρζεῖ ἀπ’ ὅζα 

ζενπλεχζησο ἔρνπλ ζεζκνζεηεζεῖ ἀπφ ηνχο ζενθφξνπο Ἁγίνπο Παηέξεο καο. κεῖο, νἱ 

ράξηηη Θενῦ ρεηξνηνλεζέληεο πνηκέλεο, ρξεηάδεηαη λά ἀπνθηήζνπκε πεξηζζφηεξν 

ὀξζφδνμε παηδεία θαί ἀζθεηηθφ θξφλεκα, γηά λά θαηαθέξνπκε θαί κέ ηφ παξάδεηγκά 

καο θαί κέ ηφλ ἀζχιιεπην πινῦην ηῆο ἁγηνπαηεξηθῆο γξακκαηείαο λά δηδάμνπκε 

δηαθξηηηθά ηνχο ἐλ Χξηζηῷ ἀδειθνχο καο.   Ἀιιηῶο ζά ἀπνδεηρζνῦκε θνκπιεμηθά 

κεηξάθηα, παξαζαιεπφκελα ἀπφ ὅινπο ηνχο κεηαπαηεξηθνχο ἀπαμησηηθνχο ἀλέκνπο, 

ηῶλ ἀκχζεησλ ζεζαπξῶλ ηῆο Ἁγίαο ξζνδνμίαο καο, πνχ ὡο κή κνλνθπζηηηθή 

θξνληίδεη γηά ὅινλ ηφλ ἄλζξσπν.  Καί ἡ λεζηεία ὅπσο εἶλαη ζεζκνζεηεκέλε 



ζενπαλζφθσο βνεζεῖ ἀκεζφηαηα ζηήλ ἐλ Χξηζηῷ ηειείσζε ὅισλ καο, θιήξνπ θαί 

ιανῦ, κνλαρῶλ θαί θνζκηθῶλ. 

Μεηά ἀπφ ηφ ζνβαξφ ζέκα ηῆο λεζηείαο ἕπνληαη θαί ἐπί κέξνπο ἠζηθά ζέκαηα, ὅπσο: 

2. Θέμαηα Βιοηθικῆρ 

3. Ἡ Κοινωνία ὡρ θεολογικό θέμα ἐνηόρ ηῆρ Ὀπθοδοξίαρ. 

4. Μονηεπνιζμόρ - ἐκκοζμίκεςζη. 

5. Οἰκολογία. 

Σά ηέζζεξα παξαπάλσ ζέκαηα δέλ ἔρνπλ πεξηιεθζεῖ ζέ θάπνηεο Μεγάιεο πλφδνπο.  

Σά ζέκαηα ηῶλ Οἰθνπκεληθῶλ πλφδσλ ἦηαλ ἤ ἕλα, ηφ Χξηζηνινγηθφ, ἤ δχν, ηφ 

σηεξηνινγηθφ, ἤ ηξία, ηφ θθιεζηνινγηθφ.  Πνηκαληηθά βέβαηα ὅινη νἱ ἅγηνη 

κεγάινη Παηέξεο ἀζρνιήζεθαλ κέ ηά θνηλσληθά ζέκαηα, ἡ ξίδα θαί ἡ βάζε ηῶλ 

ὁπνίσλ εἶλαη θνηλή ζηνχο ἀλζξψπνπο ὅισλ ηῶλ ἐπνρῶλ ἀλά ηήλ Οἰθνπκέλε. 

Ὅζνλ ἀθνξᾷ ηφ ἠζηθφ ζέκα: Ἡ Κοινωνία ὡρ θεολογικό θέμα ἐνηόρ ηῆρ 

Ὀπθοδοξίαρ, ἐλλννῦκε ἄλ ἡ ὀξζφδνμε θθιεζία ἐπηηξέπεηαη λά ἐπεκβαίλεη 

δπλακηθά ζηήλ πνιηηηθή ἐμνπζία θαί ζηφ γεληθφηεξν θνζκηθφ γίγλεζζαη, θαί θαηά 

πφζνλ ἡ πνιηηηθή ἐμνπζία κπνξεῖ λά ἐκπιέθεηαη δσεξά θαί ἀπνθαζηζηηθά ζηή δσή 

ηῆο θθιεζίαο.  Οἱ ἅγηνη Παηέξεο πάληνηε ἐλδηαθέξνληαλ γηά ηήλ ἐλ Χξηζηῷ 

πλεπκαηηθή πξνθνπή ὅισλ ηῶλ ἀλζξψπσλ θαί ὕςσλαλ ζπρλά ηνχο ηφλνπο ηῆο θσλῆο 

ηνπο γηά λά ἀθππλίδνληαη νἱ ξάζπκνη θαί γηά λά κεηαλννῦλ νἱ βνπιφκελνη θαί 

θαινπξναίξεηνη.  Γέλ ἀπνπζίαδε θαί ὁ δξηκχο ἔιεγρνο ηῶλ ἀξρφλησλ ὅηαλ 

θαθνπνηνῦζαλ ὑιηθῶο θαί ἠζηθῶο ηφ ιαφ.  Ὑπεξβάζεηο ἔγηλαλ θαηά θαηξνχο 

ἑθαηέξσζελ κέζα ζηφ ἱζηνξηθφ γίγλεζζαη.  Ἡ ξζφδνμε θθιεζία καο ὡο ἐπί ηφ 

πιεῖζηνλ πξνζέθεξε πξνζσπηθή δηαθνλία ζηφλ ἄλζξσπν ρσξίο λά θεξχζζεη ἱεξνχο 

πνιέκνπο ἤ ἱεξέο ἐμεηάζεηο.  Σά θφκκαηα, ἡ δηαθζνξά, ἡ ἀλεζηθφηεηα, ἡ 

ἐθθνζκίθεπζε δέλ βξίζθνληαλ ζηήλ ἡκεξήζηα δηάηαμε ηῶλ ἐλδηαθεξφλησλ ηεο, 

κνινλφηη πξνζπαζνῦζε ἐπεξεάδνληαο πξνζσπηθά ἕθαζηνλ ἄλζξσπν, λά δηεπξχλεη ηφ 

ἁγηαζηηθφ ηεο ἔξγν ζέ ὅιν ηφλ θφζκν.  Γηαπηφ θαί πνηέ ἡ ξζφδνμε θθιεζία δέλ 

πάζρηζε λά ἐγθαηαζηήζεη ἐγθφζκην θξαηηθφ κεραληζκφ ἐπί γῆο.  Ἡ θνζκηθή ἐμνπζία 

ὅκσο ὄρη ζπαλίσο ἤγεηξε δησγκνχο θαηά ηῆο θθιεζίαο.  Αὐηή ὅκσο ἐμαθνινπζεῖ λά 

βξνληνθσλάδεη ἀγαπᾶηε θαί ηνχο ἐρζξνχο ὑκῶλ. 

Ὅζνλ ἀθνξᾶ ζηά ζέκαηα βηνεζηθῆο θαί νἰθνινγίαο αὐηφ πνχ ἔθαλε ἡ ὀξζφδνμε 

θθιεζία ἦηαλ λά ζπκίδεη ζηή θνηλσλία ηίο δηθέο ηεο ξίδεο, ηίο δηθέο ηεο ἀμίεο θαί ηή 

δηθή ηεο ζεαλζξψπηλε πλεπκαηηθφηεηα.  ’ αὐηά ηά πιαίζηα κπνξνῦλ λά δηαιέγνληαη 

θαινπξναίξεηα ἡ θθιεζία κέ ηφλ θφζκν πξφο ὄθεινο ηνῦ ἀλζξψπνπ ὡο εἰθφλνο 

Θενῦ.  

Δὐηπρήζακε ἐκεῖο νἱ «κεηαλεσηεξηθνί», ιατθνί θαί θιεξηθνί λά ἔρνπκε θνληά καο 

ηνχο ηξεῖο κεγάινπο θαί ζενθψηηζηνπο παηέξεο, Πνξθχξην θαί Παΐζην, ἤδε 

ἁγηνθαηαηαρζέληαο θαί ηφλ παηέξα Ἰάθσβν, ηνῦ ὁπνίνπ ἐπίθεηηαη ἡ ἁγηνθαηάηαμε.  

Μέ ηφλ πινχζην θσηηζκφ ηῆο ἀθηίζηνπ ἐλ Σξηάδη Θείαο Χάξηηνο ζηήξηδαλ ρηιηάδεο 

ἀλζξψπνπο ζέ πξνζσπηθφ ἐπίπεδν θαί κέ ηή ραξηζκαηηθή ἐλ Χξηζηῷ παηδεία ηνπο 

ἐμπγίαηλαλ θαί ηξάλσλαλ θάζε κέινο ηνῦ ζψκαηνο ηνῦ Χξηζηνῦ θαί θαη’ ἐπέθηαζε 

ὅιε ηήλ πάζρνπζα κεηαπησηηθή θνηλσλία.  Ἡ ἀζχιιεπηε ἐλ Χξηζηῷ δηάθξηζή ηνπο 

ἀπέθεπγε ηίο ζεακαηηθέο ζπγθξνχζεηο ἐλαληίσλ ηῶλ κή πηζηῶλ, ἀθνῦ πξνηεξαηφηεηά 

ηνπο ἦηαλ ἡ κφξθσζε ηνῦ Χξηζηνῦ ζηίο ςπρέο ηῶλ «λεσηεξηθῶλ» θαί 

«κεηαλεσηεξηθῶλ» ἀλζξψπσλ θαί δη’ αὐηῶλ κεηακνξθνπκέλσλ θαί 

ζεαλζξσπνπνηνπκέλσλ, ἁπισλφηαλ ὁ ἁγηαζκφο θαί ἡ ρξηζηνπνηεηηθή ἐπίδξαζε ζέ 



ζχκπαζα ηήλ θνηλσλία.  Ἡ ἐπίδξαζε ἐθ ηῶλ θάησ, ηῶλ ιατθῶλ ζηξσκάησλ, ἡ ἐλ 

ζησπῇ δξάζε, ἡ ρξηζηνηαπεηλή πνηκαληηθή ηῶλ ὡο ἄλσ ἁγίσλ, ἀιιά θαί ὅισλ ηῶλ 

ἁγίσλ ηῆο θθιεζίαο καο κπζηηθῶο, δηαγηγλψζθεηαη θαί ζηίο ἡκέξεο καο.   

ἑιιελνξζφδνμνο ιαφο καο παξά ηήλ ἀλειέεηε πνιεκηθή ηῶλ μέλσλ θαί ληφπησλ 

θπβεξλεηῶλ καο ἀληηζηέθεηαη θαί ὑπνκέλεη θαξηεξηθά κέ ηίο εὐρέο ηῶλ ἁγίσλ θαί 

ἀλακέλεη ηήλ ἐπαιήζεπζε ηῶλ ιφγσλ ηνῦ Ἁγίνπ Νεθηαξίνπ, ὅηη ἡ ρξηζηηαληθή 

ιιάδα εἶλαη πξννξηζκέλε λά εἶλαη θάξνο θαί δηδάζθαινο ηῆο Οἰθνπκέλεο. 

Ἀγαπεηνί ἐλ Χξηζηῷ ἀδειθνί.  Θά ἔπξεπε λά ἀξρίδακε ηήλ εἰζήγεζή καο ἀπφ ηφ ζέκα 

ηῶλ ἑηεξνδφμσλ παξαηεξεηῶλ πνχ εἶλαη πξνζθεθιεκέλνη ζηήλ Ἁγία θαί Μεγάιε 

Παλνξζφδνμε χλνδν.  Ἡ παξνπζία αἱξεηηθῶλ παξαηεξεηῶλ ἤ ἑηεξνδνμσλ παπηθῶλ 

ἤ ηνῦ ΠΔ, αὐηνκάησο ἀθπξψλεη ηήλ ἁγηφηεηά ηεο, γηαηί νὐδέπνηε ζηήλ ἱζηνξία ηῶλ 

ἁγίσλ θαί Μεγάισλ πλφδσλ δέλ ὑπῆξραλ παξαηεξεηέο.  Ἀιιά θαί ἄλ ὑπῆξραλ, ἡ 

παξνπζία ηνπο ἦηαλ a priori ὁξηνζεηεκέλε ὡο αἱξεηηθῶλ, θαηά ηῆο πιάλεο ηῶλ ὁπνίσλ 

ἐπηρεηξεκαηνινγνῦζαλ νἱ ἅγηνη Παηέξεο, κέ ζθνπφ λά ἐπηζηξέςνπλ νἱ πιαλεζέληεο 

αἱξεηηθνί ἐθ ηῆο πιάλεο πξφο ηφ θῶο ηῆο ξζνδφμνπ ἀιεζείαο ηῆο Μίαο, Ἁγίαο, 

Καζνιηθῆο θαί Ἀπνζηνιηθῆο θθιεζίαο.  ήκεξα πξπηαλεχεη ἡ λέα ἐθθιεζηνινγία 

ηνῦ παλαγησηάηνπ Οἰθνπκεληθνῦ Παηξηάξρνπ θ. Βαξζνινκαίνπ.  Οἱ πξνζθεθιεκέλνη 

παξαηεξεηέο δέλ ζά παξίζηαληαη ὡο αἱξεηηθνί ἀιιά ὡο ἰζφηηκα κέιε, ηά ὁπνῖα  

ἀλήθνπλ ζέ ἄιιν θιάδν ηνῦ ἑληαίνπ θνξκνῦ ηῆο θθιεζίαο ηνῦ Χξηζηνῦ.  Οἱ 

εβαζκηψηαηνη Μεηξνπνιῖηεο καο, ηῆο Ἁγίαο θθιεζίαο ηῆο ιιάδνο ζά πξέπεη λά 

πξνζέμνπλ πνιχ θαιά πῶο ζά πξνζθσλεζνῦλ νἱ αἱξεηηθνί ἑηεξφδνμνη παξαηεξεηέο.  

Μέ πνηφ ηξφπν θαί κέ πνηφ ραηξεηηζκφ;  Μέ πνηφ θείκελν;  Μέ πνηφ ηξφπν ζά 

ἀπαληήζνπλ νἱ παξαηεξεηέο;  Μέ εἰζήγεζε ἤ κέ παπηθή ἄλσζελ θηιφθξνλα ἐπηζηνιή 

ηνῦ «Ἁγίνπ Παηέξα»;  Ὅπσο πάλησο θαί ἄλ θξαζηηθά πξνζθσλεζνῦλ, ὅπσο πάλησο 

θαί ἄλ ἀπαληήζνπλ νἱ παξαηεξεηέο, ηφ ξζφδνμν θείκελν ηῆο θθιεζίαο ηῆο 

ιιάδνο δέλ ζά πξέπεη λά ἐπηηξέςεη λά ἐπηθπξσζεῖ ἡ λέα θθιεζηνινγία  ηῶλ 

θιάδσλ ηνῦ θ. Βαξζνινκαίνπ, ἀιιά κέ ἁγηνπλεπκαηηθή λννηξνπία θαί ζαθέζηαηε 

ξζφδνμε θξαζενινγία ἤ ὁξνινγία λά κή ἀλακηρζνῦλ ηά ἄκηθηα, ὥζηε λά κή 

δηαηπκπαληζζεῖ ἀπφ ηά ΜΜΔ ὅηη ἐπί ηέινπο θζάζακε λά εἶλαη ὅινη νἱ ρξηζηηαλνί 

ἑλσκέλνη θαί λά ζπλαπνηεινῦλ ηφ ἑληαῖν ῶκα ηνῦ Χξηζηνῦ.  Μή μερλᾶκε ηφλ ἔλζεν 

Σηηάλα ηῆο θθιεζίαο, ηφλ Ἱεξφ Φψηην, πνχ ἔιεγε θαιχηεξα ρσξηζκέλνη ἀπ’ αὐηνχο 

θαί καδί κέ ηφ ἄθηηζην Φῶο ηνῦ Χξηζηνῦ, παξά ἑλσκέλνη κέ ηφ περηφ ζθφηνο ηῆο 

Γπηηθῆο αἱξέζεσο. 

 ἅγηνο Ἰνπζηῖλνο Πφπνβηηο ζηφ ἱθεηεπηηθφ ὑπφκλεκά ηνπ ηφ 1977 πξφο ηήλ 

Ἱ.χλνδν ηῆο θθιεζία ηῆο εξβίαο ἐθθξάδεη ηφ θφβν, κήπσο ἡ κέιινπζα 

Παλνξζφδνμνο χλνδνο ὁδεγήζεη ηήλ ὀξζφδνμε θθιεζία καο ζέ κηά λέα 

Φισξεληηαλή πεξηπέηεηα.  Μή γέλνηην, κή γέλνηην, ηνῦ Κπξίνπ ζπλεξγνῦληνο!  

Οἱ εβαζκηψηαηνη Μεηξνπνιῖηεο καο ἄο κή κᾶο πξνδψζνπλ θαί ἄο κή κᾶο ἀθήζνπλ, 

θιεξηθνχο θαί ιατθνχο, ζηά ζηφκαηα ηῶλ ιχθσλ  ηῆο ἀξεηαληθῆο παλαηξέζεσο ηνῦ 

ὁινθιεξσηηθνῦ λενηαμηθνῦ παπηζκνῦ θαί ηνῦ παλζξεζθεηαθνῦ ραψδνπο 

πξνηεζηαληηζκνῦ ηνῦ ΠΔ.  Δὐιαβῶο θαί ἱθεηεπηηθῶο ἀζπαδφκαζηε ηνχο ηηκίνπο 

πφδαο ηῶλ εβαζκησηάησλ ἀξρηεξέσλ καο θαί ηνχο παξαθαινῦκε λά ἵζηαληαη 

ἄγξππλνη θξνπξνί ηῆο κνλαδηθῆο ἁγησηάηεο ὀξζνδφμνπ ἀιεζείαο θαί πίζηεσο γηά λά 

κπνξνῦκε ὅινη καο, ὅιν ηφ ἱεξφ ῶκα ηῆο θθιεζίαο, λά ρξηζηνθαηαμηψλνπκε ηήλ 

θαζεκεξηλφηεηά καο θαί λά βεκαηίδνπκε ζηαζεξά πξφο ηήλ ζξηακβεχνπζα Βαζηιεία 

ηῶλ Οὐξαλῶλ. Οἱ πνιηηηθνί καο κᾶο ὁδεγνῦλ ζηήλ ἄβπζζν ηῆο θαηαζηξνθῆο, νἱ 

πλεπκαηηθνί Παηέξεο καο, νἱ εβαζκηψηαηνη Μεηξνπνιῖηεο ηῆο θθιεζία ηῆο 

ιιάδνο, ἄο κᾶο θξαηήζνπλ ζηήλ ζεηφηαηε ἄβπζζν ηνῦ ἐλ Σξηάδη ἐιένπο. 



Κιείλνληαο ηαπεηλῶο θξνλνῦκε ηά θάησζη. 

Μαθάξη λά δψζεη ὁ ἐλ Σξηάδη Θεφο λά κή ζπξζνῦκε  ζέ ηεηειεζκέλα γεγνλφηα, ζέ 

ζπγρξσηηζκνχο θαί ἐλαγθαιηζκνχο κέ ὅια ηά εἴδε ηῶλ αἱξεηηθῶλ. 

Οἱ επηνί Μεηξνπνιῖηεο καο ηῆο θθιεζίαο ηῆο ιιάδνο ἔρνπλ, δφμα ηῷ Θεῷ, ηφ 

ρξφλν λά δεηήζνπλ λά εἶλαη ἅπαληεο παξφληεο ὡο ἔρνληεο ηφ ἀξραηφηεξν ξζφδνμν 

πνίκλην. 

Ἀθνχζηεθε ὅηη, ὅηαλ ὁ Μαθαξηψηαηνο πιεξνθνξήζεθε ηήλ παξνπζία ηῶλ 

παξαηεξεηῶλ,  δπζαλαζρέηεζε.  Γέλ κπνξεῖ λά ὁξηνζεηεζεῖ δηαθνξεηηθά ἡ 

ζπκπεξηθνξά καο ἔλαληη αὐηῶλ θαί ἡ δηθή ηνπο ἔλαληη ἡκῶλ;  Σφ βέβαην εἶλαη ὅηη,  

ὅπσο ἔρνπλ πξνγξακκαηηζζεῖ ηά ηῆο πλφδνπ, νἱ ἐλαγθαιηζκνί, ηά ρακφγεια θαί νἱ 

ἀγαπνινγίεο ζά ἐληππσζηάζνπλ πάληαο ἀλά ηήλ νἰθνπκέλε. 

Ἄλ νἱ εβαζκηψηαηνί καο ὑπνθχςνπλ θαί ὑπνγξάςνπλ κέ ηήλ ηηκία ρείξα 

ηνπο πποζθοπά ἐκκληζιαζηικόηηηαρ ζηνχο παλαηξεηηθνχο, πῶο ζά ἀζπαδφκαζηε ηφ 

ρέξη ηνπο;  Πῶο ζά κλεκνλεχνπκε ηφ ὄλνκά ηνπο; 

Μαθάξη πνηέ λά κήλ πξαγκαηνπνηεζεῖ κηά ηέηνηα χλνδνο. 

 


